Stiftung
am Rhein

PFLEGE UND BETREUUNG

Wochenplan Aktivierung 12.05.2025 - 18.05.2025

MONTAG 12.05.

10.00 — 11.00 Uhr
Kunterbunter
Morgen
im 2. Stock

14.00 - 16.00 Uhr

Spielfrauen
Maienfeld
in der Cafeteria

Erstellungsdatum: 01.02.2019

DIENSTAG 13.05.

10.15-10.45 Uhr
Andacht
Pfr. J. Bardill
Malans
im Andachtsraum

14.30 - 15.30 Uhr
Ratsel und Singen
im Aktivierungsraum

MITTWOCH 14.05.

08.00 — 09.00 Uhr
Einzelaktivierung
1. Stock

10.00—-11.00 Uhr
Turnen
im Mehrzweckraum

10.00 - 11.00 Uhr
Singen
im 1. Stock

14.30 - 15.30 Uhr
Ratsel und
Geschichten
im Aktivierungsraum

Revisionsdatum: 01.02.2019

DONNERSTAG 15.05.

10.00 — 11.00 Uhr
Kreativ
im Aktivierungsraum

MITTAGSPAUSE

14.30 — 15.30 Uhr
Musizieren und
Singen mit der

Flotengruppe
im Aktivierungsraum

Verantwortlich:  (Bereichsleiter)

FREITAG 16.05.

08.00 — 09.00 Uhr
Einzelaktivierung
1. Stock

10.15-10.45 Uhr
Andacht fur
Menschen
mit Demenz
mit Karin und David
Last, Landquart
im Andachtsraum

10.00 — 11.00 Uhr
Gedachtnistraining
im Aktivierungsraum

14.30 — 15.30 Uhr
Fit ins Wochenende
im Mehrzweckraum

15.45 - 16.30 Uhr
Gemiitliches
Beisammensein
fiir alle
im Aktivierungsraum

Genehmigt:  U. Hardegger

SAMSTAG 17.05.

Woche 20
SONNTAG 18.05.

Version:

1.0



