Mittagsmenti 0s. Oktober — 11. Oktober 2026

Stiftung
am Rhein

PFLEGE UND BETREUUNG

Montag

Gemisecremesuppe oder Salat
Rindssaftplatzli mit

Kartoffelstock und glasierte Riiebli
Kokosnuss-Flan mit Ananaskompott

Dienstag

Gerostete Griessuppe mit GemiUsestreifen oder Salat

Pouletgeschnetzeltes mit
Vollkorn-Reis und Grill-Tomate
Kuchen

Mittwoch

Minestrone oder Salat
Ofenfleischkdse mit
Kartoffel-Lauchgratin und Gemiise
Zimtglace mit Rotweinbirne

Donnerstag

Mostcremesuppe

Piccata mit Tomatenspaghetti
Gemischter Salat

Kuchen

Freitag

Pastinakencremesuppe oder Salat
Mediterranes Schweinesteak mit
Rotweinrisotto und Wirsing
Eierlikor-Amarettini-Dessert

Samstag

Gemisesuppe oder Salat
Aplermagronen
Apfelmus

Fruchtsalat

Sonntag

Bouillon mit Einlage oder Salat
Hirschpfeffer mit

Spatzli, Apfel-Rotkraut, Rosenkohl
Hausgemachte Maronimousse

Wochenhit

Tagessuppe
Steinpilz-Risotto, Salat
Tagesdessert




