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Wochenplan Aktivierung 
 
 

MONTAG, 05.10.2026 DIENSTAG, 06.10.2026 MITTWOCH, 07.10.2026 DONNERSTAG, 08.10.2026 FREITAG, 09.10.2026 SAMSTAG, 10.10.2026 SONNTAG, 11.10.2026 

Turnen & Bewegung 

09.30 – 10.45 

Mehrzweckraum 

Backen 

09.30- 10.30 

3. Stock Stübli 

 

Blumengruppe 

10.00 – 11.00 

Aktivierung 1 

Malen 

09.30 – 11.00 

Aktivierung 3 

Werken 

09.30 – 11.00 

Aktivierung 1 

Gedächtnisanregung 

10.00 – 11.00 

Aktivierung 1 

 
 

MONTAG, 05.10.2026 DIENSTAG, 06.10.2026 MITTWOCH, 07.10.2026 DONNERSTAG, 08.10.2026 FREITAG, 09.10.2026 SAMSTAG, 10.10.2026 SONNTAG, 11.10.2026 
 

Diashow mit 

Hanna Zahn 

«mit offenen Augen 

durch die Schweiz» 

14.30 – 15.30 

Saal Nebengebäude  

Ausflug  

«Suuser-Bummel» 

Bündte, Jenins 

gemäss separater 

Einladung 

Gottesdienst 

mit  

Pfarrer Richard Aebi 

Ref. Pfarramt Jenins 

15.00 – 15.45 

Mehrzweckraum  

 

Offenes Singen mit 

Otto Battaglia & 

Oski Michel  

14.30 – 16.00 

Cafeteria   

 

Spielnachmittag 

14.30 – 16.00 

Mehrzweckraum   

 

  

 


